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MODULO ACCREDITAMENTO ACCADEMIA

Breve presentazione dell’Ente

Denominazione Sociale: associazione no profit CA.TE.RL.LNA. Canto Terapeutico
Riabilitativo Naturale

Anno di costituzione: 2014

Sedi

indicare I'indirizzo e i recapiti delle sedi:

Nazionali: Sede legale La Spezia via Manin 37 — sedi secondarie San Miniato (Pl) —
Lunigiana (MS)

Internazionali:

Eventuale organismi di rappresentanza

Indicare gli enti, associazioni 0 organismi cui afferisce:

Rappresentanza legale e didattica

Nominativo e titolo del legale rappresentante: Nunziatina Cicciarella Maestro D’Arte
Specialita del legale rappresentante: scultrice, arteterapeuta

Nominativo e titolo del Direttore Didattico: Jenny Fumanti prof.ssa

Specialita del Direttore Didattico: musicoterapeuta, cantautrice, insegnante di canto, vocal

coach

Elenco degli altri docenti coinvolti:

Riportare il titolo, la specificita e una breve presentazione di ogni docente coinvolto
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Ambiti di Attivita

Sinossi curriculare dell’Ente:

L’associazione di promozione socio culturale e socio sanitaria CA.TE.RI.NA. ha come
obiettivi statutari: il  benessere della persona attraverso la ricerca, lo studio,
I'approfondimento, I'applicazione, lo svolgimento, la divulgazione e la diffusione della
musicoterapia, della canto terapia, dell’arteterapia, delle discipline naturali e delle tecniche
per il benessere psico-fisico. Si occupa della difesa e tutela dell'ambiente, dell’ecologia,
degli animali e dei loro diritti secondo una moderna concezione del rapporto uomo-natura.
Si occupa inoltre di progettare ed effettuare laboratori e corsi di musicoterapia, canto
terapia, arteterapia come terapie complementari alla medicina. Organizza e svolge
workshop, conferenze, concerti, mostre d’arte e progetti dedicati al sociale, alla cultura e
contro ogni forma di violenza.

Titolazione del corso

Titolo del corso: IL POTERE DELLA VOCE livello 3 avanzato

Eventuale sottotitolo: 'uso della voce dal respiro al canto nella relazione trasmutativa

Articolazione delle singole lezioni

Specificare il numero di giorni formativi: 8 giorni

Distribuzione delle ore formative: 48 ore totali — 6 ore al giorno

Breve descrizione del corso

Sinossi del corso

Il corso consiste in lezioni frontali in cui si affrontera I'aspetto riabilitativo della voce
Saranno utilizzati video, slide e registrazioni. Ogni incontro prevede proposte di simulata,
esercitazioni a gruppo e/o coppia, Scopo del percorso di terzo livello & acquisire la
capacita di ideare e attuare .progetti terapeutici e riabilitativi attraverso 'uso consapevole

della voce e del canto.

Metodologia adottata

Indicare la metodica esperienziale e le tecniche adottate:

VOCE E CANTO NATURALE® metodo terapeutico riabilitativo di musicoterapia vocale
per il benessere della persona
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CANTO NATURALE® metodo innovativo di canto e uso consapevole della voce come
mezzo di relazione con I'altro e come strumento per la conoscenza profonda di sé

Argomenti trattati nelle singole lezioni

Tassonomia degli argomenti sviluppati in ogni singola lezione:

La voce che “ha cura” dell’altro

Progettazione di un intervento terapeutico riabilitativo

L’uso consapevole della voce per prevenzione al burnout

Fisiologia e disturbi della voce

Analisi dell'uso della voce in ambito: malattie neurodegenerative, oncologia
La voce, il canto nella musicoterapia vocale : VOCE E CANTO NATURALE®

Esercizi e tecniche di CANTO NATURALE®

Le potenzialita terapeutiche e riabilitative della voce

L’empowerment delle risorse attraverso la voce

La voce e il recupero dell’energia vitale

La riabilitazione neuro-cognitiva attraverso l'attivita vocalica e il canto
Esercizi e tecniche di CANTO NATURALE®

Esercitazioni di tecniche del metodo VOCE E CANTO NATURALE®
Dalla teoria alla pratica: simulate, esercitazioni, improvvisazioni vocaliche
PROVA FINALE

Obiettivi specifici del corso

Obiettivo 1 far acquisire ai partecipanti la capacita e I'attenzione all’uso consapevole della voce e
del canto nella relazione d’aiuto

Obiettivo 2 fornire ai partecipanti gli strumenti per utilizzare VOCE E CANTO NATURALE®
come nuovo strumento terapeutico riabilitativo nella riabilitazione neuro cognitiva

Obiettivo 3 fornire ai partecipanti gli strumenti per utilizzare iI CANTO NATURALE® come
mezzo efficace nella relazione d’aiuto

Obiettivo 4 far acquisire ai partecipanti la capacita di progettare e attuare incontri dedicati al

benessere della persona esclusivamente utilizzando il suono della voce in qualunque forma dal

respiro al canto

Eventuali sviluppi futuri

Indicare quale altre forme di sviluppo delle abilita e competenze potrebbe comportare la
formazione impatrtita:

www.scuolabioquantica.it
segreteria@scuolabioquantica.it
Tel. 055291199 - C.F. 94075520489


mailto:segreteria@scuolabioquantica.it

Scuola BioQuantica

ALMA MATER SAPIENTIAE

Istituita con delibera dell’Assemblea Nazionale dei Soci I.B.A.

I partecipanti potranno utilizzare VOCE E CANTO NATURALE® e CANTO NATURALE®
come tecniche innovative nella loro professione andando ad arricchire il loro bagaglio di
conoscenze ed arricchendo le loro proposte in base alla loro attivita lavorativa

Inviare il seguente file all’indirizzo email:

segreteria@scuolabioquantica.it
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